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lekt vkSj jk"Vªh; ds fodkl esa fMftVy f'k{kk dh vko';drk ,oa pqukSfr;k¡ 
*1M‚- larks’k dqekj “kekZ 

*1izksQs+lj] f'k{kk foHkkx] enjgqM fo'ofo|ky;] :M+dh] gfj}kj] mÙkjk[kaM] HkkjrA 

 
 

lkjka'k  
'kSf{kd {ks= esa rsth ds lkFk gks jgs ifjorZuksa ds dkj.k fMftVy f'k{kk vko';d gks tkrh gS D;ksafd ;g f'k{kk ijEijkxr 
f'k{k.k izfØ;k dh rqyuk esa vf/kd xq.koRrk iw.kZ f'k{kk iznku djrh gSA f'k{kk izfØ;k dks izkS|ksfxdh mi;ksx ds lkFk vkSj 
vf/kd O;ogkfjd cukdj cnyus dh t:jr gSA lkFk gh xzkeh.k Hkkjr ds ;qokvksa rd igq¡p vkSj vf/kd volj c<+kus ds 
fy;s ikB~;Øe dks vyx&vyx Hkk"kkvksa esa fMtkbu fd;k tkuk pkfg;sA f'k{kkfFkZ;ksa esa fMftVy f'k{kk ds izfr tkx:d 
djus ds fy;s uokpkjksa dk iz;ksx djuk pkfg;sA bl {ks= esa vkus okyh fMftVy f'k{kk dh leL;kvksa ds lek/kku ds fy;s 
ljdkj] 'kSf{kd laLFkk,a m|ksx rFkk laxBuksa dks la;qDr :i ls feydj dk;Z djuk pkfg,A 
 
eq[; “kCn% lekt] jk"Vªh; ds fodkl] fMftVy f'k{kk] fMftVy f'k{kk ds izfr tkx:d] fMftVy f'k{kk dh leL;kvksa ds 
lek/kkuA 

 
 

çLrkouk 
f'k{kk fdlh jk"Vª ds fodkl dh vk/kkjf'kyk gksrh gSA 
f'k{kk lh[kus] Kku izkIr djus] dkS'ky ewY;ksa] fo'oklksa] 
vknrksa vkfn dks lqfo/kktud cukus dh izfØ;k gSA 
f'k{kk lekt vkSj jk"Vªh; vFkZO;oLFkk ds Hkfo"; ds 
fodkl esa ekSfyd Hkwfedk fuHkkrh gSA f'k{kk dsoy 
ikB~;iqLrdksa vkSj d{kkvksa esa i<+us rd lhfer ugha gS] 
cfYd blesa f'k{k.k vf/kxe izfØ;k esas ubZ izkS|ksfxfd;ksa] 
midj.kksa uohu fopkjksa vkSj bZ&lkexzh dk lekos'k gksrk 
gSA ¼Vh] fyu vkSj vU; 2022½A fiNys dqN n'kdksa ls 
izkS|ksfxdh ds f'k{kk esas lekos'k gksus ds dkj.k mlds 
Lo:i esa ifjorZu vk x;k gSA vc f'k{kk dk 
fMftVhdj.k gks x;k gSA fMftVy f'k{kk vfuok;Z :i 
ls iwjs fo'o esa f'k{kk dk Hkfo"; gSA ;g ,d ØkfUrdkjh 
igy gS] tks yksxksa fo'ks"kdj fo|kfFkZ;ksa dks Kku izkIr 
djus vkSj vius Hkfo"; dks csgrj cukus esa enn djrh 
gSA fMftVy f'k{kk ds O;kid Hkfo"; dks ns[krs gq;s] 
ljdkj] 'kS{kf.kd laLFkkuksa vkSj laxBuksa us f'k{kkfFkZ;ksa 
dks fo'oLrjh; f'k{kk iznku djus ds fy, cM+h igy dh 
gSA Hkkjr ljdkj us fofHkUu lqfo/kktud vkWuykbu 
f'k{k.k IysVQkeZ Hkh 'kq: fd;s gSa] ftlls lHkh dks lLrh 

,oa xq.koRrkiw.kZ f'k{kk miyC/k gks ldsA 
fMftVy f'k{kk orZeku le; dh t:jr gS vkSj bls 
,gfr;krh mik; ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA 
fMftVy f'k{kk fofHkUu izdkj dh ikB~;Øe lkexzh 
¼vkfM;ks] ohfM;ks] VsDLV] fp= vkfn½ iznku djrk gSA 
;g ikjEifjd d{kk dh rqyuk esa vyx lh[kus dk 
vuqHko iznku djrk gS D;ksafd lh[kus okys vyx&vyx 
gksrs gS] lh[kus ds ekgkSy dh lkekftd xfr'khyrk 
cny tkrh gS] HksnHkko vkSj iwokZxzg de gks tkrs gSA 
¼,LdkWQ 2002½A fdlh Hkh LFkku ls vkSj lh[kus dk ;g 
,d yphyk okrkoj.k iznku djrk gSA vkWQykbu 
d{kkvksa dh rqyuk esa vkWQykbu d{kkvkas ds fy;s 
vko';d fuos'k cgqr de gksrk gSA ,d vkWuykbu d{kk 
esa baVjusV dusD'ku okyk ,d midj.k gh dkQh gSA  
 
Hkkjr esa fMftVy f'k{kk dk bfrgkl 
Hkkjr esa fMftVy f'k{kk dk ,d yEck bfrgkl jgk gSA 
ftlesa u dsoy mPp f'k{kk ds fy,] cfYd Ldwy tkus 
okys cPpksa ds fy;s Hkh fjdkMZ fd;s x;s 'kSf{kd 
dk;ZØeksa dks nwjn'kZu vkSj vkWy bf.M;k jsfM;ks ij 
'kS{kf.kd dk;ZØe izlkfjr fd;k tkrk Fkk gkWykfd 
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;w0th0lh0] bXuw vkSj ,u0lh0vkj0Vh0 lfgr dbZ 
'kS{kf.kd laLFkku nwjn'kZu vkSj vky bf.M;k jsfM;ks }kjk 
iznku dh x;h lsokvksa dk mi;ksx dj jgs FksA lu~ 
1994 esa ,d vkn'kZ ifjorZu gqvk bljks us igyh ckj 
ubZ fnYyh esa bXuw eq[;ky; esa VsyhdkaÝsflax lqfo/kk 
iznku dhA ;g Qksuykbu ds ek/;e ls ,d rjQk 
ohfM;ks vkSj nks rjQk vkfM;ks lapkj Fkk] tks f'k{kkfFkZ;ksa 
ds fy;s ykbo bUVjSD'ku dh xqUtkb'k iznku djrk FkkA 
VsyhdkaÝsflax lqfo/kk dks ljdkjh rFkk futh 'kSf{kd 
laLFkkuksa us mi;ksx fd;kA ;g lqfo/kk izcU/k v/;;u] 
dEI;wVj foKku vkSj f'k{kdksa ds izf'k{k.k esa vkWuykbu 
ikB~;Øeksa ds fy, ,d cwLVj FkhA o"kZ 2000 esa Vsyh 
dkaÝsflax dks Kku n'kZu eap ds rgr ,d vf/kdkfjd 
f'k{kk pSuy ds :i esa ekU;rk feyhA Kku n'kZu ds 
vU; pSuyksa ds lkFk bls Mh0Vh0,p0 esa th&Mh 
baVjSfDVo pSuy ds :i esa miyC/k djk;k x;k FkkA 
vHkh nks rjQk lapkj dh vko';drk dks iwjk fd;k 
tkuk FkkA o"kZ 2005 esa bldks ,e0,p0vkj0Mh0 bXuw 
tSls dqN ljdkjh laxBuksa }kjk nks rjQk ohfM;ks lapkj 
'kq: fd;s tkus dk iz;kl fd;k tk jgk Fkk ysfdu bu 
iz;klksa ls visf{kr ifj.kke izkIr ugha gks ldsA o"kZ 2008 
esa f'k{kk m|ksx esa bZ&yfuZax ds {ks= esa dqN futh 
laLFkkvksa dk izos'k gks x;k FkkA vHkh rd LekVZ Dykl 
dh rduhd dk iz;ksx dqN f'k{k.k laLFkkvksa esa gh fd;k 
tk jgk FkkA mlds ckn Hkh yksx bZ&yfuZax@vkWuykbu 
f'k{kk dh vo/kkj.kk ds izfr vf/kd :>ku ugha fn[kk 
jgs FksA D;ksafd ikjEifjd f'k{kk ¼vkeus&lkeus dh 
f'k{kk½ dh rqyuk esa vkWuykbu f'k{kk ds ek/;e ls 
lh[kuk eqf'dy FkkA ;g 2015 gh Fkk tc ns'k esa 
fofHkUu ,MVsd IysVQkeksZa dk mn; gqvk vkSj og o"kZ 
,MVsd IysVQkeksZa ds fy, xse psftax lkfcr gqvk bl 
le; rd yksxksa dks ;g ,glkl gks pqdk Fkk fd f'k{kk 
ds {ks= esa vkWuykbu f'k{kk lcls cM+k vkSj csgrjhu 
uokpkj gks ldrk gSA Hkkjr ljdkj us fMftVy f'k{kk 
dks c<+kok nsus vkSj bldh lkoZHkkSfed igq¡p cukus ds 
fy, tqykbZ 2015 esa **fMftVy bf.M;k** dk;ZØe dh 
'kq:vkr dh rkfd vkWuykbu cqfu;knh <k¡ps esa lq/kkj 
fd;k tk ldsA tc Hkkjr esa dksfoM&19 egkekjh dk 
laØe.k gqvk rc vkWuykbu f'k{kk ds fy, ;g ,d 
VfuZax IokbaV lkfcr gqvk] ftl dkj.k f'k{kk esa rhozxfr 
ls o`f) gqbZ vkSj bldh igq¡p ns'k ds dksus dksus esa gks 
x;hA ljdkj] 'kSf{kd laLFkkvksa vkSj laxBuksa us 
vkWuykbu f'k{kk dks lqpk: :i ls pykus ds fy, 
fofHkUu IysVQkeZ cuk;s gS tSls&bZ&fo|k] nh{kk] Lo;a] 
Lo;a izHkk Vh0oh0] fo|knku bZ&ikB'kkyk ewDl vkfnA 
 
fMftVy f'k{kk dh vko';drk%& 
fMftVy f'k{kk] f'k{kd vkSj f'k{kkFkhZ dks fofHkUu volj 
iznku djrh gSA f'k{kkFkhZ vkSj f'k{kd le; vkSj LFkku 
dh lqfo/kk ds lkFk ,d nwljs ls lfØ; :i ls fofHkUu 
ek/;eksa ¼bZ&esy] ohfM;ks pSV] vkWuykbu eap] lks'ky 

ehfM;k] izf'k{k.k lkexzh vkfn½ ls tqM+s jgrs gSA 
vkWuykbu f'k{kk laokn djus esa l{ke cukrh gSA 
fMftVy f'k{kk vf/kd lqyHk gS vkSj f'k{kkfFkZ;ksa dks 
O;fDrdj.k ds lkFk&lkFk lh[kus dh lkexzh ds izfr Hkh 
yphykiu iznku djrh gSA ¼jkstesjh] ,e0 2022½ 
 
fMftVy f'k{kk dh vko';drk fuEu dkj.kksa ls gS& 
1- f'k{kd rFkk f'k{kkFkhZ ds fy; yphykiu% ;g f'k{kk 

f'k{kd rFkk f'k{kkFkhZ nksuksas ds fy, yphyh gSA 
f'k{kkFkhZ dgha Hkh fdlh Hkh le; ij d{kk vVs.M 
dj ldrk gSA vkWuykbu d{kk,a mu yksxksa ds fy;s 
cgqr mi;ksxh gS tks dgha dk;Zjr gSA ;g vkidks 
f'k{kk izkIr djus ds fy;s viuk 'ksM~;wy r; djus 
esa vf/kd Lok;Rrk iznku djrk gSA ;fn vkidh 
d{kk NwV tkrh gSA rks lansg vkSj Li"Vhdj.k ds 
fy;s fjdkMZ fd;s x;s l= dks iqu% ns[k ldrs gSA  

2- ikjEifjd f'k{kk dh rqyuk esa lLrh% fMftVy f'k{kk 
ikjEifjd f'k{kk dh rqyuk esa lLrh gSA Nk= 
dkWyst vkus tkus o fdrkcs [kjhnus dk [kpZ cpk 
ldrs gSA bZ&iqLrdsa vkSj vU; f'k{k.k vkerkSj ij 
eq¶r vkWuykbu miyC/k gks tkrh gS vkSj bUgsa 
vklkuh ls izkIr fd;k tk ldrk gSA  

3- lh[kus dk csgrj f'k{k.k vuqHko% fMftVy f'k{k.k 
iz.kkyh csgrj f'k{k.k vuqHko iznku djrh gS] tgk¡ 
d{kk,a d`f=e cqf)erk vkSj opqZvy fj;YVh ds 
ek/;e ls iznku dh tkrh gSA vkWuykbu f'k{k.k esa 
yfuZax eSustesaV flLVe ¼,y0,e0,l½ tSls midj.k 
'kkfey gS tks ,d vkHkklh d{kk ds :i esa dk;Z 
djrk gS tgk¡ f'k{kd vkSj Nk= ,d nwljs ls ckr 
dj ldrs gSA vkWuykbu f'k{kk esa eksckby QLVZ 
yfuZax Hkh 'kkfey gS ftlesa NksVs&NksVs vkdkj ds 
lw{e ikB 'kkfey gksrs gSA ftUgsa Nk= vius 
LekVZQksu ds ek/;e ls vklkuh ls ,Dlsl dj 
ldrs gSA 

4- lqfo/kkuqlkj ikB~;Øe% fMftVy f'k{k.k vkerkSj ij 
fofHkUu izdkj ds dk;ZØe vkSj ikB~;Øe iznku 
djrk gS ftlls Nk= viuh #fp ds vuq:i muesa 
izos'k ys ldrs gS vkSj viuh lqfo/kkuqlkj mUgsa iwjk 
dj ldrs gSA vkWuykbu ikB~;Øeksa ds ek/;e ls 
Nk= viuh fMxzh c<+kus esa ;k is'ks esa vkxs c<+us ds 
fy;s vko';d Kku izkIr dj ldrs gSA 

5- laokn djus esa izHkkoh% vk/kqfud rduhd dh enn 
ls iwjh nqfu;k¡ gekjh Åaxfy;ksa ij gSA vkWuykbu 
d{kk,a nwj&njkt ds yksxksa ls laokn djus esa izHkkoh 
gSA 93% lapkj vkSj ekSf[kd gksus ds dkj.k] f'k{kk esa 
fMftVy lkexzh fn[kkus ds ckjs esa fpark djus dh 
vko';drk dks lekIr dj nsrh gSA Hkfo"; dh d{kk 
fopkjksa ds ckjs esa gS u fd HkkSfrd fu.kZ;ksa ds ckjs 
esaA 

6- ikB~;Øe lkexzh rd igq¡p% fMftVy f'k{k.k esa 
O;k[;ku ds u le> vkus ij ml fjdkMsZM 
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O;k[;ku dks nqckjk lqu ldrk gS ;k 
vko';drkuqlkj ns[k ldrk gSA f'k{kkFkhZ ikB~;Øe 
dh lkexzh dks ckj&ckj ns[k ldrk gSA  

7- Nk=ksa dks viuh xfr ls lh[kuk% lHkh fo|kFkhZ ,d 
tSls ugha gksrs gS muesa viuh&viuh ;ksX;rkuqlkj 
lh[kus dh xfr gksrh gSA fMftVy f'k{kk fo|kfFkZ;ksa 
dks viuh xfr vkSj vkjke ls fo"k;ksa dks lh[kus esa 
l{ke cukrh gSA ikjEifjd f'k{kk ds foijhr] ;g 
Nk=ksa dks viuh xfr ds lkFk rkyesy fcBkus dk 
funsZ'k ugha nsrh gS] cfYd cnys esa Nk=ksa dh xfr ds 
lkFk rkyesy fcBkrk gSA  

 
fMftVy f'k{kk dh pqukSfr;k¡ 
Hkkjr esa fMftVy f'k{kk ds lkeus cgqr lh pqukSfr;k¡ gS 
ftuesa izeq[k :i ls fuEu gS& 
1- [kjkc bUVjusV dh lsok% fMftVy f'k{kk ds fy;s 

lcls izeq[k pqukSfr;ksa esa bUVjusV dusfDVfoVh dh 
gSA ;g leL;k lcls vf/kd xzkeh.k {ks= esa gSA 
[kjkc bUVjusV dh lsok ds dkj.k fMftVy f'k{kk 
ckf/kr gks jgh gSA vf/kdka'k Nk=ksa ds ikl bUVjusV 
dh lsok miyC/k ugha gSA us'kuy lSaiy losZ ¼75osa 
pj.k½ ds vk¡dM+s crkrs gS fd ns'k esa 24 izfr'kr 
?kjksa esa gh bUVjusV dh lqfo/kk gSA buesa ls 42 
izfr'kr 'kgjh {ks=ksa esa rFkk 15 izfr'kr xzkeh.k {ks=ksa 
ds ?kjksa esa bUVjusV dh lqfo/kk gSA tcfd 2023 ds 
'kq:vkr esa Hkkjr esa 692-0 fefy;u bUVjusV 
mi;ksxdrkZ FksA 48-7 izfr'kr yksxksa dh igq¡p 
bUVjusV rd igq¡p FkhA  

2- lalk/kuksa dh miyC/krk% fMftVy f'k{kk esa fctyh 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA ckj&ckj fctyh dh 
dVkSrh ls fMftVy f'k{kk esa ck/kk mRiUu gksrh gSA 
opqZvy d{kk dk fgLlk cuus ds fy, LekVZQksu] 
ySiVkWi] dEI;wVj] VscysV tSls midj.k dk gksuk 
vko';d gSA mi;qZDr lalk/kuksa dh vuqiyC/krk 
fMftVy f'k{kk dh izeq[k pqukSfr;ksa esa ls ,d gSA 
blds vykok ;g pqukSrh xzkeh.k bykdksa vkSj 
cqfu;knh lqfo/kkvksa ls oafpr yksxksa esa vf/kd izpfyr 
gSA ,u0,l0,l0vks0 dh fjiksVZ ds vuqlkj 4-4% 
xzkeh.k ifjokjksa vkSj 23-4% 'kgjh ifjokjksa ds ikl 
vius dEI;wVj gSA 

3- dk;Z djus ds izfr izsj.kk esa deh% f'k{kdksa ds fy;s 
Lo;a dks izsfjr djuk vkSj Nk=ksa dks vkWuykbu 
d{kkvksa ds fy;s izsfjr djuk ,d cM+h fpark dk 
fo"k; gSA fMftVy f'k{kk ds fy;s izsj.kk dh deh ds 
dbZ dkj.k gS] tSls&?kjsyw ekgkSy esa O;o/kku] 'kSf{kd 
izn'kZu ds ckjs vk'kadk] lhfer lkekftd laidZ] 
vuqdwyu ds eqn~ns] vkuykbu dk;ZØe esa dfBukbZ 
vkfnA Loxfr okys vkWuykbu dk;ZØeksa esa v:fp 
ds dkj.k og dk;Z djus ds izfr izsfjr ugha gksrs gSA 

4- ikB~;Øe fuekZ.k esa {ks=h; Hkk"kkvksa dk vHkko% 
fMftVy f'k{kk ds vUrxZr nh tkuh okyh f'k{kk esa 

{ks=h; Hkk"kkvksa dk vHkko jgrk gSA vkWuykbu 
ikB~;Øe ds vUrxZr vkus okyk LVMh eSVsfj;y 
vaxzsth esa gksrk gSA os Nk= tks vaxzsth ugha tkurs gS 
mudks lkexzh dks le>us esa dfBukbZ dk lkeuk 
djuk iM+rk gSA blfy;s dEI;wVj is'ksojksa] f'k{kdkas] 
iz'kkldkas] Hkk"kk lkexzh fuekZrkvksa dk ;g drZO; gS 
fd og vkWuykbu f'k{kk ds ikB~;Øe dks {ks=h; 
Hkk"kkvksa esa fuekZ.k djsa rkfd vf/kd ls vf/kd Nk= 
ykHkkfUor gks ldsA  

5- rduhdh Kku dh deh% vktdy vf/kdka'k yksxksa 
ds ikl LekVZQksu gS vkSj mudks bldk mi;ksx 
djus dk cqfu;knh Kku gS] vkWuykbu d{kkvksa ds 
fy;s ,d ek= vko';drk ,d ySiVki] ,d 
MsLdVkWi ;k bUVjusV okyk eksckby Qksu gSA ijUrq 
vkWuykbu lh[kus ds fy;s og l{ke ugha gS] muesa 
rduhdh Kku dk vHkko gSA vkt Hkh rduhdh Kku 
dh deh fMftVy f'k{kk dh izeq[k pqukSfr;ksa esa ls 
,d cuh gqbZ gSA  

6- LokLF; ij izfrdwy izHkko% vkWuykbu d{kkvksa esa 
yEcs le; rd LØhu ds lkeus cSBus ds dkj.k] 
Nk=ksa ds LokLF; ij izfrdwy izHkko iM+ jgk gSA 
Nk=ksa eas flj nnZ] vk¡[kksa dh jks'kuh esa deh] jh<+ esa 
nnZ vkfn dh leL;k vkerkSj ij ns[kh tk ldrh 
gSA NksVs cPps Qksu ds vknh gks jgs gS ftuls muesa 
O;ogkfjd leL;k,a iSnk gks jgh gSA vkWuykbu 
d{kk;sa vkerkSj ij fnup;kZ dks ckf/kr djrh gS] 
ftlls mldk gekjs 'kjhj ij izfrdwy izHkko iM+rk 
gSA gekjk 'kjhj fQV ugha jgrk gS vkSj ge 
ckj&ckj chekj iM+rs gSA  

7- vkReh;rk dh deh% fMftVy f'k{kk LØhu vk/kkfjr 
f'k{kk gSA ftl dkj.k Nk= vkSj f'k{kd esa 
HkkoukRed lEcU/kka o vkReh;rk dh deh jgrh gSA 
Nk=ksa esa Hkh vkilh lEcU/kksa dk vHkko jgrk gSA 
bldk muds lkekftd lEcU/kksa ij Hkh izHkko iM+rk 
gS ftl dkj.k og ,dkadh thou O;rhr djrs gS 
vkSj Hkfo"; esa fMizs'ku ds f'kdkj gks tkrs gSA  

 
ewY;kadu ,oa vk¡dyu  
fMftVy d{kk esa Nk=ksa dk ewY;kadu djuk ,d cgqr 
cM+h pqukSrh gSA fMftVy d{kkvksa esa og vDlj dSejk 
vkSj ekbd cUn dj nsrs gS] og i<+kbZ ds vykok vU; 
xfrfof/k;ksa esa layXu gks tkrs gSA Nk= izfrfØ;k ugha 
nsrs gS vkSj bl otg ls ;g tkuuk eqf'dy gks tkrk 
gS fd mUgsa vo/kkj.kk le> esa vk;k gS ;k ughaA blds 
vykok vkWuykbu ijh{kkvksa esa udy djuk cgqr vklku 
gSA Nk=ksa dh vksj ls ;g csbZekuh mudk oS/k rjhds ls 
vk¡dyu djus dks dfBu cuk nsrh gSA 
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