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सारांश 
प्र�ुत शोध पत्र "रा�� ीय एकीकरण और अंतरा��� ीय समझ के िलए िश�ा" के िविवध आयामो ंऔर वत�मान समय म� इसकी अप�रहाय�ता का 
िव�ेषण करता है। वत�मान २१वी ंसदी के चुनौतीपूण� वैि�क वातावरण म�, जहाँ एक ओर संकीण� रा�� वाद और सांप्रदाियकता जैसी चुनौितयाँ 
िसर उठा रही ह�, वही ंदूसरी ओर वै�ीकरण ने पूरे िव� को एक '�ोबल िवलेज' म� बदल िदया है। ऐसे म� िश�ा ही वह एकमात्र सश� मा�म 
है जो ��� के �ि�कोण को �ापक बना सकती है। शोध के प्रथम चरण म� रा�� ीय एकीकरण पर �ान क� िद्रत िकया गया है। भारत जैसे 
ब�सां�ृितक और ब�भाषी देश के िलए रा�� ीय एकता का अथ� भौगोिलक सीमाओ ं से परे 'भावना�क एकता' है। यहाँ िश�ा की भूिमका 
छात्रो ं के मन से भाषावाद, �ेत्रवाद और जाितवाद के जहर को िनकालकर उनम� "रा��  प्रथम" की भावना िवकिसत करने की है। िश�क, 
पा�क्रम और िव�ालयी गितिविधयो ंके मा�म से िविवधता म� एकता के दश�न को जीवंत बनाया जाता है। शोध के ि�तीय चरण म� अंतरा��� ीय 
समझ की �ा�ा की गई है। परमाणु हिथयारो ंऔर जलवायु प�रवत�न के इस युग म�, अंतरा��� ीय सहयोग अब केवल एक िवक� नही ंब�� 
अ��� की आव�कता है। भारतीय दश�न का मूल मंत्र 'वसुधैव कुटंुबकम्' अंतरा��� ीयता का सव��म आधार प्रदान करता है। िश�ा के 
मा�म से जब छात्र अ� देशो ं की सं�ृितयो ं और सम�ाओ ं को समझते ह�, तो उनम� सिह�ुता और वैि�क नाग�रकता (Global 
Citizenship) का िवकास होता है। रा�� ीय एकीकरण और अंतरा��� ीय समझ एक-दूसरे के पूरक ह�। एक ��� जो अपने देश की िविवधता का 
स�ान करना सीखता है, वही वैि�क िविवधता को �ीकार करने के यो� बनता है। रा�� ीय िश�ा नीित (NEP) 2020 के संदभ� म�, िश�ा का 
उ�े� ऐसे नाग�रको ंका िनमा�ण करना है जो अपने देश के प्रित वफादार हो ंऔर साथ ही संपूण� मानवता के क�ाण के िलए प्रितब� हो।ं 
अंततः , यह शोध पत्र �� करता है िक शांितपूण� सह-अ��� के िलए िश�ा को "�ानीय से वैि�क" (Local to Global) के िस�ांत पर 
आधा�रत होना चािहए I 
 
मु� श�: रा�� ीय एकीकरण, अंतरा��� ीय समझ, िश�क की भूिमका, भारतीय �ोहारो ंकी भूिमका, वसुधैव कुटंुबकम् एवं िश�ा I 

 
 

1. प्र�ावना 
मानव स�ता के इितहास म� िश�ा को हमेशा से प्रकाश का वह पंुज 
माना गया है जो अ�ानता के अंधकार को िमटाकर समाज को नई 
िदशा प्रदान करता है। वत�मान २१वी ं सदी म� िश�ा की भूिमका 
केवल सा�रता या जीिवकोपाज�न तक सीिमत नही ंरह गई है, ब�� 
इसका मु� उ�े� एक ऐसे समाज का िनमा�ण करना है जो 
आंत�रक �प से एकीकृत हो और वैि�क �र पर सहयोगा�क 
�ि�कोण रखता हो। इसी संदभ� म� 'रा�� ीय एकीकरण' और 
'अंतरा��� ीय समझ' दो ऐसे आधारभूत त� ह�, जो िकसी भी रा��  की 
प्रगित और िव� शांित के िलए अिनवाय� ह�। 
रा�� ीय एकीकरण का ता�य� एक ऐसी मनोवै�ािनक और 
भावना�क प्रिक्रया से है, जो िकसी देश के नाग�रको ंके बीच धम�, 
भाषा, जाित और �ेत्रीय िविवधताओ ं के बावजूद 'एकता' और 
'अपनेपन' की भावना िवकिसत करती है। भारत जैसे िवशाल और 
िविवधतापूण� देश म�, जहाँ "कोस-कोस पर बदले पानी, चार कोस 
पर वाणी" की कहावत च�रताथ� होती है, वहाँ रा�� ीय एकीकरण रा��  

की संप्रभुता को बनाए रखने की पहली शत� है। जब नाग�रक 
���गत िहतो ंसे ऊपर उठकर रा�� िहत को सव�प�र मानते ह�, तब 
एक सश� रा��  का िनमा�ण होता है। 
अंतरा��� ीय समझ का अथ� ��� की उस चेतना से है जो उसे वैि�क 
नाग�रक (Global Citizen) के �प म� पहचान िदलाती है। आज का 
युग वै�ीकरण का युग है, जहाँ दुिनया के एक कोने म� होने वाली 
घटना का प्रभाव दूसरे कोने पर िनि�त �प से पड़ता है। परमाणु 
श��, जलवायु प�रवत�न और वैि�क महामा�रयो ं के इस दौर म� 
कोई भी रा��  अलग-थलग रहकर जीिवत नही ं रह सकता। यहाँ 
'वसुधैव कुटंुबकम्' का भारतीय दश�न अ�ंत प्रासंिगक हो जाता है, 
जो हम� िसखाता है िक संपूण� िव� एक ही प�रवार है। प्र�ुत शोध 
पत्र इस िवचार पर क� िद्रत है िक िश�ा िकस प्रकार इन दोनो ंल�ो ं
को प्रा� करने म� सेतु का काय� करती है। िश�ा ही वह मा�म है 
जो एक छात्र के मन म� अपने देश के प्रित गौरव का भाव भी भरती 
है और साथ ही उसे अ� सं�ृितयो ं के प्रित सिह�ु और 
स�ानजनक भी बनाती है। इस शोध के मा�म से हम यह समझने 
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का प्रयास कर� गे िक रा�� ीय िश�ा नीित (NEP) 2020 के आलोक म� 
रा�� ीयता और अंतरा��� ीयता के बीच संतुलन �ािपत करना �ो ं
आव�क है और इसम� िश�क एवं िश�ण सं�ानो ं की �ा 
भूिमका हो सकती है। 
 
2. रा�� ीय एकीकरण: अथ� एवं प�रभाषा 
रा�� ीय एकीकरण (National Integration) एक मनोवै�ािनक और 
शैि�क प्रिक्रया है िजसके �ारा िकसी रा��  के नाग�रको ंके �दय म� 
एकता, सामंज� और पर�र िव�ास की भावना िवकिसत की जाती 
है। इसका अथ� केवल भौगोिलक सीमाओ ं का एक होना नही ं है, 
ब�� िविवध पृ�भूिम (जाित, धम�, भाषा और सं�ृित) के लोगो ंका 
एक 'रा�� ' के �प म� �यं को अनुभव करना है। 
 
i). रा�� ीय एकीकरण का अथ� 
भारत जैसे िविवधतापूण� देश म� रा�� ीय एकीकरण का अथ� "िविवधता 
म� एकता" (Unity in Diversity) से है। यह एक ऐसी भावना है जो 
नाग�रको ं को उनके ���गत, �ेत्रीय या धािम�क िहतो ं से ऊपर 
उठकर रा�� िहत के बारे म� सोचने के िलए पे्र�रत करती है। जब 
समाज के सभी वग� आपसी मतभेदो ं को भुलाकर रा��  की प्रगित 
और सुर�ा के िलए एकजुट होते ह�, तो उसे ही वा�िवक रा�� ीय 
एकीकरण कहा जाता है। 
 
ii). प्रमुख प�रभाषाएँ 
िविभ� िव�ानो ंऔर सिमितयो ंने इसे िन�िल�खत �प म� प�रभािषत 
िकया है: 
• डॉ. एस. राधाकृ�न के अनुसार: "रा�� ीय एकीकरण कोई 

ईंट-गारे का बना �आ मकान नही ं है िजसे औ�ोिगक 
योजनाओ ं�ारा िनिम�त िकया जा सके। यह एक ऐसी भावना है 
जो लोगो ंके �दय म� धीरे-धीरे िवकिसत होती है।" 

• पंिडत जवाहरलाल नेह� के अनुसार: "रा�� ीय एकीकरण 
का अथ� है—�दयो ं की एकता, केवल एक साथ रहने की 
मजबूरी नही।ं" 

• रा�� ीय एकीकरण स�ेलन (1961) के अनुसार: "यह एक 
मनोवै�ािनक प्रिक्रया है, िजसके मा�म से लोगो ं के िदलो ं म� 
समान नाग�रकता की भावना और रा��  के प्रित वफादारी 
िवकिसत की जाती है।" 

 
3. रा�� ीय एकीकरण म� िश�क की भूिमका 
रा�� ीय एकीकरण एक मनोवै�ािनक और शैि�क प्रिक्रया है, िजसका 
उ�े� नाग�रको ंम� एकता, सामंज� और रा��  के प्रित अटूट िन�ा 
िवकिसत करना है। भारत जैसे िविवधताओ ं वाले देश म�, जहाँ 
कदम-कदम पर भाषा, धम� और सं�ृित बदलती है, वहाँ रा�� ीय 
एकता को बनाए रखना एक बड़ी चुनौती है। इस चुनौती को �ीकार 
करने और नई पीढ़ी के मन म� "रा��  प्रथम" का भाव जगाने की 
सवा�िधक िज�ेदारी िश�क पर होती है। 
िश�क की भूिमका को हम िन�िल�खत मह�पूण� िबंदुओ ं के 
मा�म से समझ सकते ह�: 
i). संकीण�ता का उ�ूलन और िन�� �ि�कोण: एक िश�क 

का सबसे बड़ा योगदान छात्रो ंके मन से संकीण� भावनाओ ं(जैसे 
जाितवाद, �ेत्रवाद और सांप्रदाियकता) को समा� करना है। 
िश�क क�ा म� एक ऐसा वातावरण बनाता है जहाँ हर छात्र, 
चाहे वह िकसी भी पृ�भूिम का हो, �यं को सुरि�त और 
स�ािनत महसूस करता है। िश�क का अपना िन�� आचरण 
छात्रो ंके िलए एक जीिवत उदाहरण बनता है। 

ii). सां�ृितक सम�य और सिह�ुता: िश�क छात्रो ं को 
िविभ� �ेत्रो ं की लोककलाओ,ं �ोहारो ं और परंपराओ ं से 

प�रिचत कराता है। जब छात्र अ� सं�ृितयो ं की अ�ाइयो ं
को समझते ह�, तो उनके मन म� स�ान और सिह�ुता का भाव 
पैदा होता है। िश�क 'िविवधता म� एकता' के भारतीय दश�न 
को छात्रो ंके जीवन का िह�ा बनाता है। 

iii). रा�� ीय प्रतीको ं और मू�ो ं के प्रित स�ान: िश�क का 
कत�� है िक वह छात्रो ंको रा�� ीय �ज, रा�� गान, रा�� गीत और 
संिवधान के मूल कत��ो ंके प्रित जाग�क करे। वह महापु�षो ं
और �तंत्रता सेनािनयो ंके जीवन संघष� की कहािनयाँ सुनाकर 
छात्रो ंम� देशभ�� की लौ प्र�िलत करता है, िजससे छात्र यह 
समझ पाते ह� िक यह �तंत्रता और एकता िकतनी ब�मू� है। 

iv). पा�-सहगामी गितिविधयो ं का आयोजन: िश�क केवल 
क�ा िश�ण तक सीिमत नही ं रहता। वह िव�ालय म� रा�� ीय 
पव�, वाद-िववाद प्रितयोिगताओ,ं सामूिहक गीतो ंऔर खेल-कूद 
का आयोजन करता है। इन गितिविधयो ं म� छात्र एक साथ 
िमलकर काम करते ह�, िजससे उनम� 'हम' की भावना (We-
feeling) का िवकास होता है। एनसीसी (NCC) और �ाउट-
गाइड जैसी गितिविधयाँ अनुशासन और सामूिहक उ�रदािय� 
की सीख देती ह�। 

v). आधुिनक और वैि�क �ि�कोण का सम�य: आज के 
िडिजटल युग म�, िश�क छात्रो ं को यह िसखाता है िक कैसे 
अपनी जड़ो ं (भारतीय सं�ृित) से जुड़े रहकर आधुिनक 
तकनीक और वैि�क �ान का उपयोग रा�� िहत म� िकया जाए। 
वह छात्रो ंको एक जाग�क नाग�रक के �प म� तैयार करता है 
जो देश की सम�ाओ ं (जैसे गरीबी, अिश�ा और प्रदूषण) के 
समाधान म� सिक्रय भूिमका िनभा सक� । 

 
िश�क रा��  की एकता का वा�िवक वा�ुकार है। वह अपनी वाणी, 
�वहार और िश�ण प�ित से छात्रो ंके �दय म� वह बीज बोता है, 
जो आगे चलकर एक वटवृ� के �प म� अखंड रा��  की छाया प्रदान 
करता है। यिद िश�क अपने उ�रदािय� का िनव�हन पूरी िन�ा से 
करे, तो रा�� ीय एकीकरण की राह म� आने वाली हर बाधा को दूर 
िकया जा सकता है। रा�� ीय एकीकरण वह धागा है जो समाज के 
िविभ� मोितयो ंको एक माला म� िपरोता है। िश�ा इस प्रिक्रया का 
सबसे सश� आधार है, �ोिंक यह संकीण�ता को िमटाकर �ापक 
रा�� ीय �ि�कोण िवकिसत करती है। एक एकीकृत रा��  ही आंत�रक 
शांित और बा� सुर�ा को सुिनि�त कर सकता है। 
 
4. रा�� ीय एकीकरण म� भारतीय �ोहारो ंकी भूिमका 
भारत एक ऐसा देश है जहाँ �ोहार केवल धािम�क अनु�ान नही,ं 
ब�� सामािजक एकता के सूत्र ह�। 'रा�� ीय एकीकरण' का अथ� है 
देश के सभी नाग�रको ंके बीच एकता और भाईचारे की भावना का 
होना, और भारतीय �ोहार इस भावना को मजबूत करने म� 
आधारिशला का काय� करते ह�।  
रा�� ीय एकीकरण म� �ोहारो ंकी भूिमका को िन�िल�खत िबंदुओ ंसे 
समझा जा सकता है: 
i). सां�ृितक सम�य और मेल-जोल: भारत म� मनाए जाने 

वाले �ोहार जैसे दीपावली, ईद, होली, िक्रसमस और पोगंल 
िकसी एक वग� तक सीिमत नही ंरहते। होली के रंगो ंम� हर धम� 
के लोग सराबोर होते ह�, तो ईद की स�वइयां और िदवाली की 
िमठाइयाँ पड़ोिसयो ं के बीच की दू�रयो ंको िमटा देती ह�। यह 
मेल-जोल समाज म� 'सां�ृितक सामंज�' पैदा करता है, जो 
रा�� ीय एकता के िलए अिनवाय� है। 

ii). िविवधता म� एकता का दश�न: भारत के िविभ� रा�ो ं म� 
�ोहारो ंके नाम अलग हो सकते ह�, लेिकन उनका उ�े� एक 
ही होता है। उदाहरण के िलए, फसल कटाई के समय पंजाब म� 
'बैसाखी', असम म� 'िब�', तिमलनाडु म� 'पोगंल' और केरल म� 
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'ओणम' मनाया जाता है। ये �ोहार हम� यह अहसास कराते ह� 
िक भौगोिलक �प से अलग होने के बावजूद, हमारी खुिशयाँ 
और उ�ास के कारण एक ही ह�। 

iii). रा�� ीय पव� और देशभ��: �तंत्रता िदवस, गणतंत्र िदवस 
और गांधी जयंती जैसे रा�� ीय �ोहार पूरे देश म� एक साथ मनाए 
जाते ह�। ये पव� िकसी धम� या जाित के नही,ं ब�� पूरे 'भारतीय' 
होने के गौरव के ह�। जब क�ीर से क�ाकुमारी तक एक 
साथ ितरंगा फहराया जाता है, तो नाग�रको ं के भीतर रा��  के 
प्रित समप�ण और एकता की भावना चरम पर होती है। 

iv). सामािजक कुरीितयो ं का अंत: �ोहारो ं के दौरान होने वाले 
सामूिहक आयोजन समाज म� �ा� ऊंच-नीच और छुआछूत 
जैसी कुरीितयो ंको कमजोर करते ह�। सामुदाियक भोज (लंगर), 
सामूिहक पूजा और साव�जिनक उ�वो ं म� सभी वग� के लोग 
एक साथ शािमल होते ह�, िजससे सामािजक स�ाव बढ़ता है।  

 
भारतीय �ोहार उस गोदं की तरह ह� जो िविभ� संप्रदायो ं और 
समुदायो ं को एक रा��  के �प म� जोड़े रखते ह�। ये �ोहार हम� 
िसखाते ह� िक हमारी पहचान केवल हमारी भाषा या धम� से नही,ं 
ब�� हमारी साझा िवरासत और सामूिहक उ�ास से है। यही 
साझा पहचान रा�� ीय एकीकरण को मजबूती प्रदान करती है। 
 
5. अंतरा��� ीयता (Internationalism): अथ�, प�रभाषा एवं 

मह� 
वत�मान युग वै�ीकरण और सूचना क्रांित का युग है, जहाँ कोई भी 
देश अलग-थलग रहकर प्रगित नही ंकर सकता। 'अंतरा��� ीयता' वह 
िवचार है जो ��� को केवल अपने देश की सीमाओ ंतक सीिमत 
न रहकर संपूण� िव� के क�ाण के बारे म� सोचने के िलए पे्र�रत 
करता है। 
 
i). अंतरा��� ीयता का अथ� 
अंतरा��� ीयता एक ऐसी भावना है जो ��� को यह बोध कराती है 
िक वह केवल एक रा��  का नाग�रक नही ं है, ब�� 'िव� का 
नाग�रक' (World Citizen) भी है। यह रा�� ो ंके बीच शांितपूण� सह-
अ���, आपसी सहयोग और भाईचारे पर आधा�रत है। इसका मूल 
मंत्र भारतीय दश�न के 'वसुधैव कुटंुबकम्' (संपूण� पृ�ी एक प�रवार 
है) म� समािहत है। 
 
ii). प्रमुख प�रभाषाएँ 
िविभ� िव�ानो ं ने अंतरा��� ीयता को िन�िल�खत �प म� प�रभािषत 
िकया है: 
• गो���थ के अनुसार: "अंतरा��� ीयता एक ऐसी भावना है 

िजसके �ारा ��� �यं को केवल अपने रा��  का ही सद� 
नही ंमानता, ब�� िव� के सम� मानव समाज का एक अंग 
मानता है।" 

• प्रो. एच. जे. ला�ी के अनुसार: "अंतरा��� ीयता का अथ� यह 
�ीकार करना है िक हमारा पहला कत�� मानवता के प्रित है 
और उसके बाद अपने देश के प्रित।" 

• डॉ. वा�र कोवे� के अनुसार: "अंतरा��� ीयता एक िव�ास है 
िक सभी मानव जाित समान है और रा�� ो ं के बीच सहयोग के 
मा�म से ही िव� की सम�ाओ ंका समाधान संभव है।" 

 
iii). अंतरा��� ीयता का मह� 
आज के समय म� अंतरा��� ीयता केवल एक आदश� नही,ं ब�� एक 
आव�कता बन गई है। इसके मह� को िन�िल�खत िबंदुओ ं से 
समझा जा सकता है: 
• िव� शांित की �ापना: परमाणु युग म� यु� का अथ� संपूण� 

िवनाश है। अंतरा��� ीयता की भावना देशो ं के बीच तनाव कम 
कर शांित और अिहंसा को बढ़ावा देती है। 

• वैि�क सम�ाओ ंका समाधान: जलवायु प�रवत�न (Global 
Warming), महामारी (जैसे COVID-19), गरीबी और 
आतंकवाद जैसी सम�ाएँ कोई एक देश अकेले हल नही ंकर 
सकता। इसके िलए अंतरा��� ीय सहयोग अिनवाय� है। 

• आिथ�क िनभ�रता: आज �ापार और तकनीक के मामले म� 
सभी देश एक-दूसरे पर िनभ�र ह�। अंतरा��� ीय समझ से 
�ापा�रक संबंध मजबूत होते ह�, िजससे आिथ�क समृ�� आती 
है। 

• सां�ृितक िविनमय: यह िविभ� सं�ृितयो,ं भाषाओ ं और 
परंपराओ ंके प्रित स�ान िवकिसत करती है। इससे संकीण�ता 
दूर होती है और एक उदार वैि�क समाज का िनमा�ण होता है। 

• मानवािधकारो ं की सुर�ा: अंतरा��� ीयता ��� के मौिलक 
अिधकारो ंकी र�ा के िलए वैि�क मानको ं(जैसे UN Charter) 
का समथ�न करती है। 

 
अंतरा��� ीयता 'रा�� वाद' की िवरोधी नही,ं ब�� उसका िव�ार है। 
एक स�ा रा�� वादी वही है जो अपने देश से पे्रम करे और साथ ही 
शेष िव� के प्रित स�ान और सहयोग की भावना रखे। िश�ा का 
मु� उ�े� भी छात्रो ं म� यही वैि�क �ि�कोण पैदा करना होना 
चािहए तािक वे एक सुरि�त और समृ� भिव� का िनमा�ण कर 
सक� । 
 
6. अंतरा��� ीय समझ को बढ़ावा देने म� िश�ा की भूिमका 
'अंतरा��� ीय समझ' का अथ� है िव� के िविभ� रा�� ो ं के बीच शांित, 
सहयोग और सह-अ��� की भावना। वत�मान युग म�, जहाँ पूरा 
िव� एक '�ोबल िवलेज' (Global Village) बन चुका है, िश�ा ही 
वह मा�म है जो ��� को अपनी रा�� ीय सीमाओ ं से ऊपर 
उठाकर एक वैि�क नाग�रक (Global Citizen) बनाती है। 
अंतरा��� ीय समझ िवकिसत करने म� िश�ा की भूिमका को 
िन�िल�खत िबंदुओ ंके मा�म से समझा जा सकता है: 
i). वैि�क �ि�कोण का िवकास: िश�ा का प्रमुख काय� छात्र की 

सोच को �ापक बनाना है। भूगोल, इितहास और नाग�रक 
शा� जैसे िवषयो ंके मा�म से छात्र यह समझते ह� िक दुिनया 
के सभी लोग अपनी बुिनयादी ज�रतो ं और भावनाओ ं म� 
समान ह�। िश�ा यह िसखाती है िक िकसी एक देश की सम�ा 
(जैसे-पया�वरण प्रदूषण या महामारी) पूरे िव� की सम�ा है। 

ii). सां�ृितक सिह�ुता और स�ान: िश�ा के मा�म से छात्र 
िविभ� देशो ं की सं�ृितयो,ं धम� और परंपराओ ं के बारे म� 
जानते ह�। जब हम दूसरो ंकी सं�ृित को समझते ह�, तो उनके 
प्रित भय या घृणा समा� हो जाती है और स�ान का भाव पैदा 
होता है। शैि�क िविनमय काय�क्रम (Exchange Programs) 
इस िदशा म� मह�पूण� भूिमका िनभाते ह�। 

iii). 'वसुधैव कुटंुबकम्' की भावना: भारतीय िश�ा दश�न हमेशा 
से "संपूण� पृ�ी एक प�रवार है" के िवचार पर आधा�रत रहा है। 
आधुिनक िश�ा इस प्राचीन मू� को वै�ािनक आधार प्रदान 
करती है। यह छात्रो ंको िसखाती है िक शांितपूण� सह-अ��� 
ही मानव जाित के अ��� का एकमात्र रा�ा है। 

iv). यूने�ो (UNESCO) और शांित िश�ा: िश�ा छात्रो ं को 
संयु� रा��  (UN) और यूने�ो जैसी सं�ाओ ं के उ�े�ो ं से 
प�रिचत कराती है। यूने�ो का मानना है िक "चंूिक यु� 
मनु�ो ंके म��� म� शु� होते ह�, इसिलए शांित की र�ा के 
िलए सुर�ा घेरे भी मनु�ो ं के म��� म� ही बनाए जाने 
चािहए।" िश�ा इसी 'मानिसक सुर�ा घेरे' का िनमा�ण करती 
है। 
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v). पूवा�ग्रहो ंऔर �िढ़यो ंका अंत: अ�ानता ही नफरत की जड़ 
है। िश�ा तक�  और त�ो ंके आधार पर अ� रा�� ो ंके प्रित बने 
पूवा�ग्रहो ं को दूर करती है। यह छात्रो ं म� आलोचना�क सोच 
(Critical Thinking) िवकिसत करती है, िजससे वे दु�चार 
(Propaganda) का िशकार नही ंहोते। 

 
िश�ा वह सेतु है जो रा�� ो ंके बीच की दू�रयो ंको पाटती है। यह छात्रो ं
के "िसर, �दय और हाथ" को इस प्रकार प्रिशि�त करती है िक वे न 
केवल अपने देश के प्रित वफादार रह�, ब�� संपूण� मानवता के प्रित 
सहानुभूित और िज�ेदारी का भाव भी रख�। जैसा िक अ�ट� 
आइं�ीन ने कहा था, "िश�ा वह है जो सब कुछ भूल जाने के बाद 
भी याद रहती है," और अंतरा��� ीय समझ वही �ायी मू� है। 
 
7. रा�� ीय एकीकरण अंतरा��� ीय समझ म� भारत की भूिमका 
भारत की सां�ृितक िवरासत और दाश�िनक पृ�भूिम ने उसे सदैव 
'एकता' और 'िव� बंधु�' का अग्रदूत बनाया है। रा�� ीय एकीकरण 
और अंतरा��� ीय समझ को बढ़ावा देने म� भारत की भूिमका अ�ंत 
मह�पूण� और अनुकरणीय रही है। 
 
i). रा�� ीय एकीकरण म� भारत की भूिमका 
भारत िव� का सबसे बड़ा लोकतंत्र और िविवधताओ ंवाला देश है। 
यहाँ की भूिमका िन�िल�खत आधारो ंपर िटकी है: 
• िविवधता म� एकता (Unity in Diversity): भारत ने दुिनया 

को िदखाया है िक कैसे सैकड़ो ंभाषाएँ, िविभ� धम� और अनेक 
सं�ृितयाँ एक ही संवैधािनक ढांचे के भीतर फल-फूल सकती 
ह�। 

• संवैधािनक ढांचा: भारत का संिवधान सभी नाग�रको ं को 
समान अिधकार देकर �ेत्रीय और भाषाई भेदभाव को समा� 
करता है, जो रा�� ीय एकता का आधार है। 

• सां�ृितक सम�य: भारत की 'गंगा-जमुनी तहजीब' और 
सिह�ुता की भावना ने िविभ� समुदायो ंको एक सूत्र म� िपरोया 
है। 

 
ii). अंतरा��� ीय समझ म� भारत की भूिमका 
वैि�क मंच पर भारत का �ि�कोण सदैव क�ाणकारी और 
शांितपूण� रहा है: 
• वसुधैव कुटंुबकम्: "संपूण� पृ�ी एक प�रवार है"—यह प्राचीन 

भारतीय िवचार आज अंतरा��� ीय समझ का मूल मंत्र बन चुका 
है। भारत ने G20 की अ��ता के दौरान भी 'One Earth, 
One Family, One Future' का संदेश देकर इसी भूिमका को 
दोहराया है। 

• पंचशील के िस�ांत: भारत ने िव� को शांितपूण� सह-अ��� 
के पांच िस�ांत िदए, जो रा�� ो ं के बीच आपसी स�ान और 
अह��ेप की वकालत करते ह�। 

• गुटिनरपे� आंदोलन (NAM): शीत यु� के दौरान भारत ने 
िकसी भी श�� गुट म� शािमल न होकर �तंत्र और िन�� 
िवदेश नीित का माग� िदखाया, िजससे वैि�क तनाव कम करने 
म� मदद िमली। 

• मानवीय सहायता: 'वै�ीन मैत्री' हो या आपदाओ ं के समय 
अ� देशो ंकी मदद (जैसे 'ऑपरेशन दो�'), भारत ने हमेशा 
सािबत िकया है िक वह मानवता को सीमाओ ंसे ऊपर रखता 
है। 

 
भारत की भूिमका केवल उपदेश देने तक सीिमत नही ं है, ब�� 
उसने अपने आचरण से िस� िकया है िक आंत�रक एकता (रा�� ीय 
एकीकरण) और बाहरी सहयोग (अंतरा��� ीय समझ) के बीच संतुलन 

कैसे बनाया जाता है। आज का भारत "िव� बंधु" के �प म� उभर 
रहा है, जो शांित, ��रता और समावेशी िवकास के िलए प्रितब� है। 
 
8. िन�ष�  
रा�� ीय एकीकरण और अंतरा��� ीय समझ वत�मान वैि�क प�र�� के 
दो अिनवाय� �ंभ ह�। इस शोध पत्र के िव�ृत िव�ेषण से यह �� 
होता है िक ये दोनो ंअवधारणाएं एक-दूसरे की िवरोधी नही,ं ब�� 
एक ही िस�े के दो पहलू ह�। जहाँ रा�� ीय एकीकरण िकसी देश की 
आंत�रक श��, ��रता और पहचान का आधार है, वही ंअंतरा��� ीय 
समझ उस देश को वैि�क मंच पर एक िज�ेदार और सिक्रय 
सद� के �प म� �ािपत करती है। िश�ा इस पूरी प्रिक्रया म� एक 
'उ�ेरक' (Catalyst) के �प म� काय� करती है। िश�ा केवल 
सूचनाओ ंका संग्रह नही ंहै, ब�� यह वह सं�ार है जो ��� के 
भीतर '�' से ऊपर उठकर 'सव�' के क�ाण की भावना जागृत 
करता है। भारत जैसे िविवधतापूण� रा��  म�, िश�ा ने संकीण� 
िवचारधाराओ,ं भाषाई िववादो ं और �ेत्रीय भेदभाव की दीवारो ं को 
िगराने म� मह�पूण� भूिमका िनभाई है। जब एक िव�ाथ� अपने देश 
के संवैधािनक मू�ो,ं साझा इितहास और सां�ृितक गौरव को 
समझता है, तो उसके भीतर रा�� ीय एकता की भावना �तः  ही 
प्र�िलत हो जाती है। वही ं दूसरी ओर, 'वसुधैव कुटंुबकम्' का 
भारतीय दश�न हम� अंतरा��� ीयता की ओर ले जाता है। आज का युग 
तकनीकी �प से जुड़ा �आ है, जहाँ जलवायु प�रवत�न, आतंकवाद 
और महामारी जैसी चुनौितयाँ िकसी एक रा��  की सीमा तक सीिमत 
नही ं ह�। ऐसे म� िश�ा का दािय� है िक वह छात्रो ं को 'वैि�क 
नाग�रकता' (Global Citizenship) के िलए तैयार करे। रा�� ीय 
िश�ा नीित (NEP) 2020 इस िदशा म� एक क्रांितकारी कदम है, जो 
समग्र िवकास के साथ-साथ छात्रो ं को वैि�क चुनौितयो ं के प्रित 
संवेदनशील बनाने पर बल देती है। 
अंततः , हम इस प�रणाम पर प�ँचते ह� िक रा�� ीय एकीकरण वह 
नीवं है िजस पर अंतरा��� ीयता का भ� भवन खड़ा िकया जा सकता 
है। एक ��� जो अपने देश से पे्रम नही ंकरता, वह िव� से पे्रम 
करने का दावा नही ंकर सकता। वा�िवक िश�ा वही है जो "िसर, 
�दय और हाथ" (Head, Heart, and Hand) का ऐसा सम�य करे 
िक युवा पीढ़ी के पास सोचने के िलए वैि�क �ि� हो, लेिकन उनके 
पैर अपनी सां�ृितक जमीन पर मजबूती से िटके हो।ं भिव� की 
िश�ा को और अिधक समावेशी, मू�-आधा�रत और मानवीय 
संवेदनाओ ंसे यु� होना होगा, तािक हम न केवल एक अखंड भारत 
का िनमा�ण कर सक� , ब�� एक शांितपूण� और सुरि�त िव� की 
प�रक�ना को भी साकार कर सक� । एकता और सहयोग ही वह 
एकमात्र माग� है िजससे मानवता का क�ाण संभव है। 
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